AL VECINDARIO

Con motivo de la epidemia reinante en diferentes puntos de la peninsula, se ha reunido
la Junta local de Sanidad, con objeto de adoptar las medidas de previsién oportunas, y en

. vista e no haberse registrado ningtin caso de cardcter epidémico, acordé limitarse por de

pronto a establecer la debida vigilancia cerca de las personas procedentes de los focos de la
epidemia, v observar aquellas medidas que con cardcter general dicten las autoridades.

Y aprovechar esta coyuntura para recomendar una vez mds al vecindario la prictica de
las reglas higiénicas en el orden individual y especialmente en el puablico.

" A este efecto es preciso que el vecindario tenga muy presente aquellas disposiciones del
Reglamento de Higiene vigente en esta villa, que entre otras cosas prohibe en absoluto el
que se arrojen materias putrescibles a los patios y al cauce del rfo; el que se crien gallinas,
conejos, etc. dentro de las casas de la zona urbana; la obligacién que cumple a los propie-
tarios de conservar siempre en perfecto estado de limpieza los patios y cercas que forman
las casas, y el deber de todos los vecinos de descargar las basuras procedentes de las cocinas
al paso del carro de la limpieza y no en el quicio de la puerta.

Ademads, los particulares que tengan caballerfas y ganados deben recordar la obligacién
de tener los establos en debidas condiciones higiénicas. Estas condiciones, estdn preceptua-
das a este tener: «Todos los locales destinados a albergue de caballerfas y ganados, deberdn
disponer de capacidad y ventilacion suficiente en relacion al numero de cabezas que alber-
guen, dispondrd de suelo impermeable, sin ranuras ni intersticios que comuniquen con el
exterior, con pendiente conveniente para que las heces liquidas puedan correr yendo a desa-
guar a la red del alcantarillado de la poblacién; las paredes serdn lisas y blanqueadas pe-~
ricdicamente y se hallardn provistas de agua para realizar su limpieza diaria, que no tarda-
rd mds bajo ningn concepto».

Para comprobar si se han cumplido todos estos requisitos una comision de la Junta de
Sanidad girard una visita general de inspeccién a patios y cuadras, y sin perjuicio de ello;
he pasado nota y especial recomendacién a los agentes de mi autoridad, para que se sirvan
denunciar cualquier infraccién de aquellos preceptos a esta Alcaldfa, por las que se segui-
rdn las responsabilidades subsiguientes, estando dispuesto a aplicar las multas mdximas que
me autoriza la ley sin contemplacién de ninguna especie.

Eibar 28 de Septiembre de 1918.

El Alcalde Presidente, en funciones,

Martin  Aristondo
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La junta de Sanidad al veeindario

——

Al objeto de tener al corriente al vecindario de

la situacién sanitaria de la villa, esta Junta se cree
en el deber de hacer piiblicos los datos siguientes:
" Hasta la fecha se han registrado 506 invasiones de
grippe, habiendo fallecido 13 individuos. Es induda-
ble que el ndmero de altas, hoy por hoy, supera al
promedio de las invasiones diarias, y que, por tanto,
el contingente de enfermos va decreciendo.

La mayoria de los easos que ahora existen son de
forma relativamente benigna; los casos graves cons-
tibuyen una pequefia minoria. En las invasiones

vegistradas la dltima semana nétase una gravedad
manifiesta, siendo, en nuestro sentir, causa de ello,

el abandono e incumplimiento de las prevenciones
médicas que se hicieron piiblicas en una hoja ante-
rior, resultando el mds grave el no guardar cama al
sentirse con los primeros sintomas de la enfermedad,
Eistos sintomas no sdlo son el dolor de cabeza, esca-
lofrios, quebrantamiento general, ete., etc., sino que
a veces se manifiestan por vémitos y diarreas. Otro
peligro que contribuye a la agravacién de los casos,
es el que el enfermo abandone la cama antes de
tiempo.

Por todo ello creemos oportuno insistir y sefialar
la importancia de nuestras recomendaciones anterio-
res, de que inmediatamente de qne se note alguno de

los sintomas sefialados debe guardarse cama, tenga o

e

né asistencia facultativa, procurando no obstante
llamar al médico a hora conveniente, puesto que es
mas facil y probable que se cure una grippe
sencilla sin medicamento y sin médico, que
no una complicada con las mejores medicinas
y la mds sabia asistencia.

La convalecencia de esta enfermedad es larga y
peligrosa, sujeta 4 recaidas que siempre son graves, y
el enfermo, por esta razén, debe adoptar todo géne-
ro de precauciones, no abandonando la cama hasta
después de 6 6 7 dias de quedar enteramente limpio
de fiebre, y ello, a pesar de que le dé de alta el
médico que le asista, ya que los facultativos, 4 causa
del excesivo trabajo que pesa sobre ellos, no pueden
seguir asistiendo a los convalecientes con la asiduidad
que fuera de desear.

En los casos que los médicos califiquen de graves,
por la forma o complicaciones con que se presenta
la enfermedad, deben seguirse al pié de la letra las
instrucciones que se dén para su completo aislamiento
y desinfeccidn de las ropas y productos de la expec-
toracién, pues en estos casos no solo s¢ contagia la
enfermedad sino tambien la complicacién quela
agrava.

Eibar 25 de Octubre de 1918
La Junta local de' Sanidad.

{"_ Imp. Ortie.——Eibnr. }
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AL VECINDARIO

Sabido es que la enfermedad que actualmen-
te se padece en forma epidémica, aqui como en

otros lados, se ceba con preferencia en las fami-
lias pobres, a causa seguramente de una menor

resistencia orgdnica y de una mayor carencia de
condiciones higiénicas, en cuanto a su habitacion,
confort y fégimen de vida, que les impone su con-
dicion social. :

Asi, una vez que la enfermedad hace su apa-
ricion en estas familias pobres, se nota que es mu-
cho més frecuente que de ordinario el que se ex-
tienda a la mayor parte de los individuos que la
constituyen, con lo que se presentan casos en que
la falta de cuidados'y la penuria de recursos se
juntan para producir verdaderos estragos.

En Eibar, debido a'la aguda crisis de trabajo
que atravesamos por una parte, y por otra al enor-
me encarecimiento de los medios de vida, son, des-
graciadamente, numerosas las familias que hay que
contar en aquella categoria de pobres necesitadas

Y que ofrecen terreno abonado para la propaga-

cioén de la epid'emia.

Y como no es posible desconocer el aspecto

social de estos problemas, por cuanto Ias conse-
cuencias de las malas condiciones en que se de-
senvuelven unas clases no pueden encerrarse en
ellas, sino que sus efectos se propagarn Iliego a to-
das las demds, de una manera inevitable, por el
nexo intimo que une todas las actividades, las au-
toridades locales no podian conformarse con adop-
far algunas medidas higiénicas de caricter exte-
rior, sino que han tenido que predcuparse de la
situacion intima de las familias pobres para procu-
rar llevarles alguna asistencia y alivio.

En efecto, el Ayuntamiento, movido de estas
razones y otras naturales de sentimiento y herman-

dad, ha acordado abrir una suscripcién popular,
encabezada por los sefiores concejales, a beneficio
de las familias pobres invadidas de la enfermedad,
con objeto de organizar un servicio de asistencia
especial, que permita hacer frente a la situacién
que se encuentran.

La comision encargada de la suscripcion no
duda de que todos los vecinos, en situacién de ha-
cerlo, contribuirdn en la medida de sus fuerzas a
engrosar las listas; con lo que, adenids de deferi—
der su propia salud, a la que importa muy mucho
la de su vecino, les cabra la satisfaccion de cum-
plir con un deber de hombres dignos y honraran
a su pueblo desmostrando practicamente el amor
que sienten por él. i)

Eibar 28 de Octubre de 1918.

La Comision: Guillermo Bascaran :-: Santiago
Astigarraga :-: Aquilino Amudtegui :-: Domingo
Cortazar :-: Cipriano Acha :-I: Esteban Sarasua :-:
Calixto Ciorragé y Niceto Mugﬁruza.

NOTAS: Las listas de donaciones recibidas se
expondran al puiblico en los arcos de la Casa Con-

sistorial, arco$ del Juzgado y Puerta de la Alhén—

diga. A
Las'donaciones pueden hacerse: en la Secre-

taria del Ayuntamiento, en la Inspeccion de Vigi-

lancia, en la Alhondiga y en Estacion, 8, (oficina.)

Tip. Fopular Eibarress.
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Habiende observade que algunes
duetics de establecimientes han empezado
4 descuidar las drdenes que se les comu-

nicaron en nombre de la Junta de Sanidad

en cu8nte & la limpieza y desinfeccion

yo 257 | =

de lecales, me cumple el deber de insis-
tirhpara que cen la mas excrupulesa exac-
titud preosigan haciende el barride de les
locales con agua y serrin y desinfectén-
deles 4 menude, ademas de colecar numere.
suficiente de escupideras, éuando menos
por tedo el tiempo que dure i# ac tual
epidemia; ‘con apercimiento de que, 6 de no
respetar estas ordenes y en el case de
cemprobar alguna negligenci%,llegaré és-
ta Alcaldia hasts dictar el cierre del
establecimiento.

Dies gue. & Vds. mucheps afios.

Bibar 4 Neviembre de 1918

Sres. dueiios de establecimientes publices dé esta villa
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